
・11 月４日（火）～緊急時に備えて服を着たままお昼寝を

する為、パジャマは使用しません。 

・１１月５日（水）の避難訓練（総合）では、スモークマシ

ーンを体験しますので、すみれ組以上児はハンカチを忘

れずに持たせて下さい。スモークマシーンの体験を控え

たい場合は、担任までお知らせ下さい。 

・11 月１０日（月）～１１月１８日（火）サンリア「だい

すきなかぞく絵展」に、さくら組さんが出展しましたので

どうぞご覧下さい。 

 展示会場・・１Ｆサンリア案内所前催事場 
・水筒の中身は、日本茶でお願いします。日本茶に含まれて

いるカテキンが風邪予防になりますので、うがいに使用

したいと思います。（たんぽぽ以上児） 

・トラブル防止の為、登園カバンにお守り以外のキーホルダ

ーや缶バッチを付ける事を禁止します。ヘアピンやカチ

ューシャなども、園に持たせないようお願いします。 

 気づいた時には、こちらで外させていただきます。 

 

・11 月７日（金）ヤッホーカレー作りがあります。 

 （さくら組） 

・１１月１８日（火）ヤッホークッキー作りがあります。

（うめ組） 

 マスクの着用とエプロン、三角巾の準備をお願いします。 

※当日は、爪の点検もお願いします。 

��秋の自然に親しんで遊ぶ。 

��健康管理に注意して体力づくりをする。 

  
 
 

  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

日時・・11 月１５日（土） ９：３０～ 

・人数制限無し。 

・小学生は、親元で観覧できます。 

・詳細は後日お知らせします。 

・クラス発表の間のみ兄弟姉妹の保育は出来ます。

必要なご家庭は担任までお知らせ下さい。 

※午後の居残り保育の利用は、 

以上児組の園児のみ 

１７時までです。 

 

１１月の園だより 
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 肌に感じる風がだんだん冷たくなってきました。また、周囲の木の葉も色づ

いて来て、日々のちょっとした変化から季節の移り変わりを感じられるよう

になりました。 

 発表会に向けての練習も始まっていて、お部屋から楽しそうな音楽が聞こ

えて来るようになりました。寒暖差が大きく、体調を崩しやすくなりますの

で、衣服の調節や部屋の換気、加湿をしたり、手洗いやうがいをして健康に過

ごしましょう。 

  ≪１１月の行事予定≫ 

 ４日（火）交通安全の日 

５日（水）就学時眼科健診（すみれ組、さくら組） 

     避難訓練（総合） 

６日（木）身体測定 

７日（金）ヤッホーカレー作り（さくら組） 

８日（土）希望保育 

１０日（月）ライフキネティック（さくら組） 

      令和８年度入所申し込み受付 14：30～16：00 

      除雪車出動式（さくら組） 

１１日（火）ABC キッズ（さくら組） 

１２日（水）未満児組発表会総練習日 

１３日（木）立小なかよし交流会（さくら組） 

1５日（土）未満児組発表会 

      （つぼみ組、もも組、たんぽぽ組） 

    ※以上児組は通常土曜保育（居残り保育１７時まで） 

１８日（火）おにぎりの日 

      クッキー作り（うめ組） 

１９日（水）誕生会 

２２日（土）希望保育 

２５日（火）ケロケロひろば 

      ABC キッズ（さくら組） 

      

 

      

 

 

 

保育のねらい 

うめ組・さくら組さんにお知らせ 

１２月行事予定 

12 月６日（土）以上児発表会 ※未満児組は通常保育（居残り保育１７時まで） 

12 月２５日（木）～1 月 7 日（水）一号認定児冬季休暇 

12 月２８日（日）～1 月４日（日）年末年始休み 

お知らせ・お願い 

・・未満児発表会について・・ 

 

インフルエンザ予防接種後の 

登園について 
流行期に入る前に予防接種を済ませておきましょう。アレル

ギーのあるお子さんの場合は、医師とよく相談して下さい。 

接種後の体調の変化が心配されますので、接種後の登園は控

えていただきますようお願いします。 

今月予定していました七五三お宮参りですが、熊の出没が多発

していますので、子供達の安全を考慮して今年度は中止とさせ

ていただきます。 

  

  

七五三お宮参りについて 

インフルエンザとかぜの違い 

インフルエンザとかぜの違いは、主にウイルスの種類と症状です。違い
を知って、初期症状の段階で適切な処置ができるようにしましょう。 

 インフルエンザ かぜ 
感染力 強い 強くない 
初期症状 強い寒気、頭痛、

悪寒 
くしゃみ、鼻水、

喉の痛み 
発熱 急性 

（39～40℃） 
徐々に上がる 
（37.5℃） 

筋肉痛 全身（腰、関節、

筋肉など） 
軽い 

くしゃみ、鼻水 後から少しある 最初からある 
咳 強い 軽い 
目の充血 しばしばある あまりない 
経過 やや長引く 短期間で治る 

ことが多い 
免疫 ３～４ヵ月 短期間 
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